&%, spolu bez dluhu
KROK ZA KROKEM k zivotu bez dluhti

1. KROK — Priprava dokumentace

Pro sepis insolvenéniho navrhu je potfeba doloZit dokumenty k Vasim pfijmam (aktudlnim i za
poslednich 12 mésicll), vyZivovanym osobam, majetku a také dluhim — minimalné ke dvéma
zavazk(m. Tyto podklady se nasledné prikladaji k navrhu na povoleni oddluZeni, ktery se odesila k
soudu.

Délka pfipravy zavisi hlavné na tom, kdy doklady doddate. Pokud si s jejich obstaranim nevite rady,
mUZeme Vas nasmérovat, kde je ziskat.

2. KROK — Podani insolvencéniho navrhu

Jakmile je ndvrh sepsan opravnénou osobou (nejcastéji advokat, nebo notaf, insolvencni spravce,
exekutor, akreditovana organizace) a podan k soudu, soud jej do tfi dnl zvefejni v insolvenénim
rejstiiku. Tim se Fizeni oficidlné zahaji a zacne plsobit ochrana dand insolvenénim zakonem. Od
zverejnéni ndvrhu uZ exekutor nesmi provést zadné kroky k vymahani, napfiklad zabaveni a odvoz
majetku, drazbu ¢i prodej véci.

Vse podstatné se Fesi v rdmci insolvencniho fizeni pod dohledem soudu. Nové dluhy vzniklé po podani
navrhu insolvence se do fizeni jiz nezahrnuiji.

Zakonna odména za sepis navrhu ¢ini 4 840 K¢ u jednotlivce a 7 260 K¢ u manzeld.

3. KROK — Povoleni oddluzeni a pridéleni insolvencniho spravce

Po zvefejnéni navrhu soud posoudi, zda jsou splnény zdkonné podminky. Pokud neshleda prekazky,
vyda usneseni o Upadku spojené s povolenim oddluzeni. Obvykle k tomu dochazi do 1-2 mésict,
presna lhita ale neni zakonem stanovena.

Od této chvile uz neni mozné nafridit nové exekuce za dluhy, které vznikly pfed podanim navrhu.

Soud zaroven pfidéli insolvenéniho spravce — osobu, ktera dohlizi na pribéh Fizeni, rozdéluje splatky
mezi véritele a pravidelné podava zpravy soudu.

Po povoleni oddluzeni si mlZete otevrit bézny ucet — uz nehrozi, Ze by Vam ho exekutor zablokoval.
Je ale duleZité védét, Ze penize na Uctu jsou stale povaZovany za Vas majetek. Pokud by se tam
zacaly hromadit vyssi ¢astky nad ramec béZnych vydaji a Zivotniho minima, mazZe insolvenéni
spravce pozadovat, aby byly pouzity na Ghradu dluhd. Proto neni vhodné na Gctu drzet vétsi

zUstatky.

Soud zaroven urdci, Ze z Vasi mzdy se zacnou provadét tzv. zalohové srazky — ty slouzi k Uhradé
odmény a vydajli insolvencniho spravce. Tyto ¢astky jsou stanoveny zakonem: 2 178 K¢ mésicné u
jednotlivce a 3 267 K¢ mésicné u manzeld.

Pokud neni mozné srazky provadét (napriklad nejste zaméstnani), musite tyto ¢astky hradit sami.

Soud vyzve véritele, aby si do 2 mésicl prihlasili své pohledavky. Kdo to nestihne, uz obvykle z Vasich
splatek nic nedostane.
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4. Schizka s insolvencnim spravcem — tzv. prezkumné jednani

Po tom, co véfitelé pfihlasi své pohledavky, si s Vami insolvencni spravce domluvi tzv. pfezkumné
jednani. U¢ast na této schlizce je povinna. Nejéastéji probiha v misté Vaseho bydliitg, aby si spravce
mohl ovéfit Vase Zivotni podminky. V nékterych pfipadech se ale mGze konat i v kancelafi
insolvencniho spravce.

Na schiizce se projdou viechny pfihlasené pohledavky a dozvite se, jaka je celkova vyse Vasich dluh(.
Sprdvce zaroven znovu provéri Vase prijmy, majetek a Zivotni situaci.

Soucasti prezkumu je také stanoveni tzv. osobniho cile dluznika — tedy odhad, jakou c¢ast dluhu byste
méli byt schopni uhradit v pribéhu tfi let. Tento cil se urcuje s ohledem na Vase vzdélani,
schopnosti, zkusenosti, misto bydlisté i moZnosti na trhu prace.

O vysledku spravce sepiSe zpravu, kterou predloZi soudu jako podklad pro dalsi rozhodovani.

5. Schvaleni oddluzeni — spusténi splatek

Jakmile soud vyhodnoti, Ze jsou podminky spinény, vyda usneseni o schvaleni oddluzeni. Obvykle k
tomu dochazi do 1-3 mésich od pfezkumného jednani, presna lhdta ale neni zdkonem stanovena.

Odména insolvencniho spravce se po schvaleni oddluZeni snizuje na 1 089 K¢ u jednotlivce a 1 633,50
K¢ u manzeli a spravce si ji bere pfimo z Vasich splatek.

Splaceni vétsinou zacind hned nasledujici mésic po vydani usneseni. Pfesny termin i zplsob splaceni je
vzdy uveden pfimo v rozhodnuti soudu. Obvykle soud stanovi, Ze pokud jste zaméstnani, bude splatky
ze mzdy odvadét zaméstnavatel pfimo insolvenénimu spravci, ktery je nasledné rozdéli mezi véfitele.

V usneseni o schvaleni oddluZeni je také uveden tzv. osobni cil dluznika — tedy oc¢ekavana mira plnéni.
Ta je vyjadiena v procentech z celkového dluhu, celkovou castkou, kterou ma dluznik uhradit, a
zaroven i pozadovanou mésicni splatkou, kterou je potfeba pravidelné plnit.

Aby soud oddluzeni schvalil, musi byt zajisténa minimalni splatka ve vysi 2 178 K¢ u jednotlivce a 3
267 K¢ u manzell. Pozadovana vyse splatky je ale stanovena s ohledem na vzdélani, schopnosti,
zkusenosti, misto bydlisté dluznika a moznosti na trhu prace. Pokud pfijmy na tuto ¢astku nestaci, Ize
je doplnit naptiklad prostfednictvim darovaci smlouvy nebo ze svych nezabavitelnych pfijmu.

6. Ukonceni oddluzeni a rozhodnuti soudu

OddluZeni vétsinou trva 3 roky od chvile, kdy se spusti splatkovy kalenda¥. Aby mohlo byt Gspésné
ukonceno, musite po celou dobu plnit vSechny povinnosti, které Vam uklada zakon a soud. Na konci
se kontroluje, jestli jste splnili tzv. osobni cil — tedy ¢astku, kterou jste méli podle soudu béhem
oddluZeni splatit.

Insolvenéni spravce po uplynuti doby poda soudu zavérecénou zpravu. Pokud soud vyhodnoti, Ze byly
vsechny podminky splnény, mize vydat usneseni o splnéni oddluzeni. V takovém pfipadé soud
osvobodi dluznika od placeni zbyvajicich dluhi vzniklych pred povolenim oddluzeni, véetné téch,
které si véritelé nepfihlasili.

Je vak dileZité védét, Ze osvobozeni neni automatické — vidy zaleZi na rozhodnuti soudu a na tom,
zda dluznik po celou dobu plnil své povinnosti.

Patfi sem i povinnost zaplatit insolvenénimu spravci odménu za prezkum pfihlasek. Za kazdou
pfihlasenou pohledavku je potieba uhradit 1 000 K¢ + DPH (tedy 1 210 K¢). Pokud tyto odmény
nejsou zaplaceny, soud oddluZeni neukondéi a osvobozeni od dluh{i nedostanete. Proto je dobré tyto
Castky uhradit co nejdfive — nékdy je dokonce povinnost zacit je platit uvedena uz pfimo v usneseni o
povoleni oddluZeni, a to formou zaloh.
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